i

Bourg L'Evéque, La Touche, Moulin du Comte
et
Cleunay, Arsenal-Redon, La Courrouze

27 juin > 31 ao(t
2025

Culture - Loisirs « Sport « Nature
partout & prés de chez vous

=) Ville de
"Q RENNES
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Du 27 juin au 29 juin

LA TOUCH' ESTIVALE FAIT SON CINEMA
Vendredi 27 juin

@ 17h-22n

g Place Simone de Beauvoir

Apres étre retournée dans les années 90 - 2000, la Touch'Estivale fait cette année
son cinéma ! Découvrez I'avant-premiére.

Au programme : animations, spectacle, restauration, bar...

Organisé par la Maison de Quartier la Touche.
2 Tout public

FETE DE FIN DE SAISON
Vendredi 27 juin

@ 19n

22 rue du Pré de Bris (Lavoir)

On clét la saison ! Pour 'occasion, nous avons concocté un programme sur mesure.
La Chorale lancera les festivités avant le tirage au sort de la « tombola pailletée »
et le traditionnel karaoké. Venez festoyer avec nous autour d'une auberge
espagnole !

Organisé par La Paillette MJC.

2% Tout public

BAL COUNTRY
Vendredi 27 juin

@ 20h

316 rue Papu (Cour de l'ancienne I'école élémentaire Papu)

Avec WestRennes Country, venez découvrir les danses country lors de ce bal
animé par des bénévoles !

Organisé par l'association du Bourg L'Evéque. \

& Tout Public

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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CREE TA SACOCHE POUR TON VELO POUR EGAYER TES
AVENTURES OU TON QUOTIDIEN !
Samedi 28 juin
@ 14h-17h30

224 avenue Jules Maniez (La Belle Déchette)

A partir de matériaux de réemploi, viens créer toi-méme ta sacoche de vélo.

Mathilde, passionnée de voyage a vélo te transmettra son savoir et t'aidera a la

réalisation de celle-ci. L'atelier se déroulera a La Belle Déchette aux Halles en

Commun. L'occasion de découvrir le lieu et de s'initier a une nouvelle pratique

manuelle : la couture. Accessible aux débutant-e's - majeur-e-s. (8 participant-e's

maxi).

Organisé par La Belle Déchette.

2 Tout Public

# Sur réservation : www.labelledechette.com/actualites -
contact@labelledechette.com - ou directement en boutique.

ABE IMPROVISE ! 15 ANS MATCH QUEBEC ET QUEBEC 2
Samedi 28 juin
@ 20n

216 rue Papu (Salle polyvalente)

Matchs d'improvisation pour féter les 15 années de la troupe La Cible. C'est 2
versions. Prenez celle que vous préférez pour le spectacle qui sera un match avec
une équipe du Québec : La Fa'que.

Organisé par l'association du Bourg L'Evéque.

2 Tout Public

REPAS PARTAGE
Dimanche 29 juin

@ A partir de 12h

316 rue Papu (Cour de l'ancienne I'école élémentaire Papu)

Nous invitons tous.tes les habitants-es, bénévoles, salariés..a se retrouver autour
d’'un repas partagé, chacun apportant un plat a savourer ensemble dans une
ambiance conviviale.

Organisé par l'association du Bourg L'Evéque.
A% Tout Public

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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PAILLETTES & MIMOLETTES #6
Dimanche 29 juin
@ 14n-22n

gMaiI Francois Mitterrand

L'association Les Mimolettes vous invite & la 6°m° é&dition de Paillettes &
Mimolettes, un festival unique en France ! Cet événement met a I'honneur les
saveurs et savoir-faire locaux avec un village de producteurs bretons : fromagers,
maraichers, boulangers, glaciers, brasseurs et plus encore.

Au programme :

Michelle Michel, chorale pop a paillettes (1h, tout public, interprétée en LSF)

Les Five Foot Fingers, cabaret cirque explosif (1h15)

Phoebus Fragonnard, Bingo Drag Queen (1h30 de fun et de paillettes)

Organisé par l'association Mimolettes.

a3 Tout Public

ABE IMPROVISE ! 15 ANS DONJONS ET...POUTINE ET POUTINE
Dimanche 29 juin

@ 18n

316 rue Papu (Salle polyvalente)

La troupe La Cible féte ses 10 ans a I'association du Bourg L'Evéque avec des
matchs d'improvisation.

Au programme :

Donjons et... Poutine (ou Poutine 2, selon vos préférences) — un spectacle d'impro
longue inspiré des jeux de réles, avec une bonne dose d’humour et zéro rapport
avec la Russie... mais tout avec le plat québécois.

Organisé par I'association du Bourg L'Evéque.

2 Tout Public

Du 30 juin au 06 juillet

COURS DE PILATES
Mardi ler juillet

@ 19h15 - 1315

[ 1] . < .

M Gymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Découvrez ou redécouvrez le Pilate, une discipline douce et efficace qui renforce
les muscles, améliore la posture et favorise le bien-étre général.

Organisé par I'’Avenir de Rennes Gymnastique.
A& Tout Public

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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LES MARDIS DU PARC
Mardi Ter juillet
@ 14h30 -16h30

g Parc Saint-Cyr (Partie haute)

Venez partager un moment convivial autour d'une veillée daprés-midi. Au
programme : jeux, discussions, chants, musiques, partages, etc. Nous invitons les
participants a venir avec un ami, un voisin, un parent. Avec la participation de la
Bibliotheque Bourg L'Evéque et lillustratrice Léna Mazilu qui proposeront deux
ateliers de dessin ornithologique avec l'utilisation de la réalité augmentée pour la
reconnaissance des chants d'oiseaux. Atelier pour adultes/seniors de 15h & 16h30
et un autre pour les familles et enfants dés 6 ans de 17h a 18h30.

Organisé par la Commission Seniors du Conseil de Quartier 3.

23 Adultes et enfants dés 6 ans

GYMNASTIQUE LOISIRS AUX AGRES
Mardi Ter juillet

@ 17h-18h

gGymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Une activité ludique et dynamique pour améliorer la coordination et la souplesse
sur différents agres.

Organisé par I'Avenir de Rennes Gymnastique.

& 5-8 ans

RENFORCEMENT MUSCULAIRE

Mardi ler juillet

@ 18h-19h

gGymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Participez a un entrainement pour tonifier votre corps, améliorer votre forme et
gagner en énergie.

Organisé par I'Avenir de Rennes Gymnastique.

22 Ados et adultes !

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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VOYAGE IMMOBILE " OUI MAIS MOI MADAME, MA FENETRE, ELLE
DONNE DE L'AUTRE COTE"
Mercredi 02 juillet

@ 20nh

g 2 rue André Trasbot (BAM)

Le théatre public : un outil au service de la domination bourgeoise ? Le théatre
public se revendique démocratique, ouvert, engagé.. mais derriere ce vernis
progressiste, il sert avant tout 8 masquer la réalité sociale : un outil de domination,
un espace ou la lutte des classes est soigneusement évacuée.

Cette conférence gesticulée décrypte les mécanismes insidieux qui régissent cet
univers : mise en concurrence, culte de l'individu, censure implicite.. autant de
stratégies qui garantissent que sur scéne, rien ne doit remettre en question le
systéme en place. Mais il est temps de rompre avec cette langue de bois, d’'oser
nommer |'évidence : le théatre public est un rouage du capitalisme, et changer le
systéme commence ici. Une conférence qui interpelle, questionne, et appelle a
I'action!

Organisé par l'association Aminti.

2 Adultes

SCENE OUVERTE BING BANG FESTIVAL
Jeudi 03 juillet

@ 20n

319 rue de la Guibourgére (Bing Bang Circus)

Le Bing Bang Circus ouvre son festival avec une scéne ouverte | Que vous soyez
chanteur, danseur, mime, magicien ou artiste de cirque, venez partager votre talent,
quel que soit votre age !

Organisé par le Bing Bang Circus.

2 Tout Public

& Sur réservation (places limitées) —02 99 32 45 24/ bingbangcircus@gmail.com

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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COURS DE PILATES
Vendredi 04 juillet

@ 12h15 - 1315

[ 1] . < .

4% Gymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Découvrez ou redécouvrez le Pilate, une discipline douce et efficace qui renforce
les muscles, améliore la posture et favorise le bien-étre général.

Organisé par I'Avenir de Rennes Gymnastique.
A& Tout Public

VOYAGE IMMOBILE " LE RECTANGLE JAUNE"
Vendredi 04 juillet

@ 16h-18h

32 rue André Trasbot (BAM)

Dans ce spectacle, Zabulotron, un oiseau engagé, t'invite & découvrir l'univers
fascinant du Rectangle Jaune, une créature cosmique qui raconte des histoires a
travers des marionnettes appelées les Rectangloides. Trois récits t'attendent :
I'aventure d’un petit pantin magique, la transformation d'une tenanciére de bar en
diva chanteuse, et une course poétique vers le soleil couchant.

Un moment unique ou l'imaginaire prend vie grace a des marionnettes et une
narration captivante !

Organisé par l'association Aminti.

2 Adultes

FETE DES DIVERSITES
Samedi 05 juillet

@ 14h- 21

g Parc de la Guérinais

La 4°me édition de La Féte des Diversités voyage au sein du quartier ! Sous le signe
des diversités culturelles, de nombreux événements vous y attendent, pour
partager des moments riches et conviviaux : déambulations, espaces
d’expressions et de partages, expositions, jeux pour tous les ages, espace bar et
restauration, spectacles et concerts.

Organisé par I'Antipode et le Centre social de Cleunay en partenariat avec les
habitants-es et nombreuses structures du quartier.

& Tout public

Tout le programme sur ete.rennes.fr



ete.rennes.fr

T =

DECOUVRE LA LOWTECH ET CREE TON SECHOIR SOLAIRE POUR
DESHYDRATER TES ALIMENTS
Samedi 05 juillet

& 1an-18h
224 avenue Jules Maniez (La Belle Déchette)

Le temps de deux demies journées, viens a ['Atelier et découvre la lowtech en

compagnie de Quentin Orhant, écologeek, maker et développeur. Tout sera mis a

disposition pour que tu crées de tes propres mains ton séchoir solaire, utile pour

la déshydratation des aliments qui constitue de réel bienfaits pour notre santé !

Tu t'y essaies ?

Organisé par La Belle Déchette.

2% Tout Public

# Sur réservation : www.labelledechette.com/actualites -
contact@labelledechette.com - ou directement en boutique de La Belle
Déchette (6 participant-e:s maxi)

EMBARCADERE N°9
Dimanche 06 juillet

14h - 19h

gQuai St Cyr (Péniche Spectacle)

La Péniche ouvre ses portes !

Venez découvrir cette ancienne sabliére réhabilitée lors d'un aprés-midi ponctué
de visites commentées, lectures et animations musicales.

Au programme :

14h : Lecture par les atelier d'écriture de "L'Escalier”

15h : Chorale Echos du Monde

16h : Chorale de I'Atelier comédie musicale du CPB Noroit

17h15 : "Fireflies Swing Orchestra” — un concert de swing manouche porté par des
guitares élégantes et une voix pétillante ! Un rendez-vous a ne pas manquer !
Organisé par la Péniche Spectacle. “O\‘
a3 Tout public

@ Informations : 02 99 59 35 38

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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VOYAGE IMMOBILE "LA FLAMME DE VIE"
Dimanche 06 juillet

@ 16h

g 2 rue André Trasbot (BAM)

Dans ce spectacle, l'artiste nous invite a surmonter nos drames, retrouver l'espoir
et redécouvrir la vie avec authenticité. Sans fard ni retenue, elle partage son
histoire, abordant des themes forts tels que la dépression, la solitude, les relations
familiales, la maladie mentale, et la reconstruction. Entre humour et émotion, elle
nous guide a travers ses victoires et ses épreuves, nous rappelant la beauté de la
vie, I'importance de s’aimer, de se choisir et de se libérer. La Flamme de Vie devient
un puissant rappel a la résilience et a la connexion humaine, offrant a chacun
I'opportunité de se réinventer et de trouver sa place.

Organisé par l'association Aminti.
A% Adultes

Du 07 juillet au 13 juillet

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
Lundi O7 juillet

@ 18h-19h

[ 1] . < :

4% Gymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Participez a un entrainement pour tonifier votre corps, améliorer votre forme et
gagner en énergie.

Organisé par I'Avenir de Rennes Gymnastique.
&% Ados et adultes

ESPACE JEUX PETITE ENFANCE

Mardi 08 juillet

@ 9h30- 130

g Place Simone de Beauvoir

Un espace petite enfance sur le theme des roulants !

Organisé par la Maison de Quartier La Touche.
A 0adans

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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COURS DE PILATES
Mardi 08 juillet
@ 12n15 - 13n15

gGymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Découvrez ou redécouvrez le Pilate, une discipline douce et efficace qui renforce
les muscles, améliore la posture et favorise le bien-étre général.

Organisé par I'Avenir de Rennes Gymnastique.

22 Tout Public

GYMNASTIQUE LOISIRS AUX AGRES
Mardi 08 juillet

@ 17n-18h

gGymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Une activité ludique et dynamique pour améliorer la coordination et la souplesse
sur différents agres.

Organisé par 'Avenir de Rennes Gymnastique.

2 5-8 ans

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
Mardi 08 juillet

@ 18h-19h

gGymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Participez a un entrainement pour tonifier votre corps, améliorer votre forme et
gagner en énergie.

Organisé par I'Avenir de Rennes Gymnastique.

2 Ados et adultes

EXPLOREZ DOMINOS !
Mercredi 09 juillet

@ 1n

g Rendez-vous a la station Gaité (métro ligne B), au croisement du boulevard
Jean Mermoz et de l'avenue Germaine Tillon (Saint-Jacques-De-La-Lande)

Rejoignez-nous pour découvrir en promenade le GR urbain du secteur Dominos, et

son intérét patrimonial, écologique et urbain, au sein du quartier de la Courrouze.

Organisé par Territoires et Développement.
2 Tout public

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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ATELIER POTERIE PARENTS-ENFANTS
Mercredi 09 juillet

@ 14h-16h

32 rue André Trasbot (BAM)

Venez en famille réaliser des petits objets en terre (binéme : 1 parent, 1 enfant).
Organisé par l'association Les Trois Maisons.

2% A partir de 7 ans.

# Sur inscription au 02 99 67 27 66.

VILLAGE EPHEMERE
Mercredi 09 juillet

@ 14h-19n

216 rue Papu (Cour de I'ancienne I'école élémentaire Papu)

Le Collectif Stroll se rassemble pour la 4°™ année, afin de proposer aux
habitants.es une aprés-midi kermesse ! Rendez-vous pour des animations, de la
musique, une bonne ambiance, le tout... en toute accessibilité !

Organisé par l'association Stroll.
& Tout public

ATELIER MIXOLOGIE : VIENS APPRENDRE A FABRIQUER TES
COCKTAILS DE SAISON !

Mercredi 09 juillet

@ 16h-17h30

gChemin Robert de Boron (La Basse Cour)

Venez apprendre a fabriquer différents cocktails (sans alcool) de saison et avec

les herbes aromatiques du jardin. Vous pourrez apprendre a associer les saveurs,

penser la composition d'un cocktail et utiliser un shaker avec un professionnel.

Un départ groupé a pied est prévu depuis Cleunay jusqu'a La Basse Cour a 15h30

pour les habitants.es du quartier intéressé.e.s. Merci de lindiquer lors de

linscription.

Organisé par La Basse Cour.

2 A partir de 14 ans

@ Sur inscription & l'adresse mail vieasso@labassecour.org ou auprés de Maud
au 06.12.58.19.58

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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TERRIER-DETER - "HUILES MISCIBLES"
Mercredi 09 juillet

@ 18h00 - 20h30

g Point de départ - Les Ateliers du Vent, 59 rue Alexandre Duval

Performance déambulatoire...

Dans le cadre de l'exposition Terrier-Déter, le duo ORAN organise une collecte
d'huile d'olive : en tant que visiteurs-euses, vous étes invités-es a contribuer avec la
quantité d'huile d'olive de votre choix, qui sera recueillie dans une dame-jeanne
transparente. Cette collecte se termine le 9 juillet autour d'une performance
participative : une procession collective est organisée avec le transport de la
dame-jeanne a travers le quartier de Cleunay. Un don sera fait au réseau de
ravitaillement rennais. Le duo ORAN propose un temps d'échange autour de
l'autonomie alimentaire et des dynamiques de solidarité et d'entraide. Venez avec
votre curiosité, vos questions ou vos apports sur le sujet !

Organisé par les Ateliers du Vent.

2 Tout public

COURS DE PILATES DECOUVERTE
Mercredi 09 juillet

@ 18hi5 - 19n15

L 1] ‘ . . . . ) N

M 10 allée Marion du Faouét (Maison Marion du Faouét prés du parc Jean Guy)
Les exercices Pilates améliorent la posture, fortifient le dos et la sangle abdominale.
Séance de sport encadrée par une coach sportive professionnelle.

Organisé par l'association Les Trois Maisons.
2% Adultes

# Sur inscription au 06 4157 52 28

COURS CARDIO LATINO & AFRO

Mercredi 09 juillet

@ 19h30 - 2030

& 10 allée Marion du Faouét (Maison Marion du Faouét prés du parc Jean Guy)
Activité basée sur des rythmes variés qui associe des mouvements aérobiques
fitness et des pas de base de différentes danses. Séance de sport encadrée par
une coach sportive professionnelle.

Organisé par l'association Les Trois Maisons.
& Adultes

# Sur inscription au 06 4157 52 28

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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JEUX DE SOCIETE EN FAMILLE
Jeudi 10 juillet

@ 9H30 - TH30

[ 1] . . .

4 6 rue du Cardinal Paul Gouyon (Maison de Quartier La Touche)

Une matinée ludique pour découvrir ou redécouvrir ensemble le plaisir des jeux de
société en famille !

Organisé par la Maison de Quartier La Touche.
2 A partir de 6 ans

JEUDI D'ETE AU PARC JEAN GUY
Jeudi 10 juillet

@ 15n-17h30

[ 1]
4% Parc Jean Guy
Aprés-midi Bien-Etre avec atelier cosmétique, séances de Yoga/Pilate...

Organisé par l'association Les Trois Maisons.
& Adultes

OISEAUX DES PARCS ET JARDINS
Jeudi 10 juillet

@ 16h30-19h

gChemin Robert de Boron (Jardin des Mille Pas)

Venez a la découverte des différentes espéces d'oiseaux les plus communes qui
peuplent nos parcs et jardins. A l'issue de cette animation vous serez capable de
nommer quelques-uns de nos amis a plumes et peut-&tre méme, de reconnaitre
leurs chants !

Organisé par Le Jardin Des Mille Pas.

& Tout age (familles)

@ Sur inscription : Sur site www.jardindesmillepas.org

COURS DE PILATES

Vendredi 11 juillet

@ 12h15 - 13h15

gGymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Découvrez ou redécouvrez le Pilate, une discipline douce et efficace qui renforce
les muscles, améliore la posture et favorise le bien-étre général.

Organisé par I'Avenir de Rennes Gymnastique.
& Tout Public

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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APRES-MIDI JEUX DE PALETS
Vendredi 11 juillet
@ 15h-18h

[ 1]
AN 2 rue André Trasbot (BAM)
Venez jouer avec vos voisins, en famille et passer un bon moment de détente.

Organisé par l'association Les Trois Maisons.
a3 Tout public

SOIREE JEUX
Vendredi 11 juillet

@ 19h-23n
®
a8 6 rue du Cardinal Paul Gouyon (Maison de Quartier La Touche)

Une soirée jeux de société pour adultes !
Organisé par la Maison de Quartier La Touche.
a5 Adultes

DECOUVRE LA LOWTECH ET CREE TON SECHOIR SOLAIRE POUR
DESHYDRATER TES ALIMENTS

Samedi 12 juillet

@ 14n-18h
®
a8 24 avenue Jules Maniez (La Belle Déchette)

Le temps de deux demies journées, viens a I'Atelier et découvre la lowtech en

compagnie de Quentin Orhant, écologeek, maker et développeur. Tout sera mis a

disposition pour que tu crées de tes propres mains ton séchoir solaire, utile pour

la déshydratation des aliments qui constitue de réel bienfaits pour notre santé !

Tu t'y essaies ?

Organisé par La Belle Déchette.

2 Tout Public

# Sur réservation : www.labelledechette.com/actualites -
contact@labelledechette.com - ou directement en boutique de La Belle
Déchette (6 participant-e's maxi)

¥
»

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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Du 14 juillet au 20 juillet

RACONTINES

Mardi 15 juillet

@ 10h-Th

[ 1] . .

40 Place Simone de Beauvoir

Des contes, en musique, pour les plus petits.es.

Organisé par la Maison de Quartier La Touche.
2 De2abans

REPAIR CAFE

Mardi 15 juillet

@ 1ah-18h

[ 1] . .

4 Square Germain Gautier

Venez réparer vos appareils électroménagers en panne et leur offrir une seconde
vie !

Organisé par l'association Les Trois Maisons.

A Tout public

CA BOUGE A CLEUNAY

Mardi 15 juillet

@ 15h30 - 18h30

[

"2 rue André Trasbot (Espace vert derriére le Batiment & Modeler)

Venez profiter de nombreuses activités sportives et culturelles : grimpe d'arbre,
caravane du sport, rugby, développement durable...

Organisé par les acteurs du quartier.
A& Enfance/Jeunesse

BASKET ET ULTIMATE

Mercredi 16 juillet

@ 14h-16h

[ 1] .

4\ Parc Saint-Cyr, 56 Rue Papu

Participez a une activité sportive dynamique pour découvrir le basket et l'ultimate,
alliant jeu, esprit d'équipe et coordination.

Organisé par I'’Avenir de Rennes.
2 Dellalbans

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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CA BOUGE A CLEUNAY
Mercredi 16 juillet
@ 18h-22n

32 rue André Trasbot (Espace vert derriére le Batiment & Modeler)

Venez profiter de nombreuses activités sportives et culturelles : grimpe d'arbre,
caravane du sport, rugby, développement durable. Avec en soirée au programme :
a partir de 19h30 : Repas/barbecue - 2lh : Spectacle de magie tout public par le
magicien " Stobineler” - 21h30 : Animation musicale "RAP"

Organisé par les acteurs du quartier.

& Enfance/Jeunesse

ESPACE JEUX PETITE ENFANCE (JEUX D'EAU)
Jeudi 17 juillet
@ 9h30-1h30

g Place Simone de Beauvoir

Un espace petite enfance sur le théme des jeux d'eau !
Organisé par la Maison de Quartier La Touche.
aDeOa3ans

COURS DE GYM D'EQUILIBRE
Jeudi 17 juillet

@ 1ah-15h

32 allée Joseph Gémain (Maison des Familles)

Exercices de renforcements musculaires, de jeux ludiques et détirements
permettant de s'assouplir en douceur, pour conserver une bonne aisance
corporelle. Elle prévient les douleurs articulaires et les tensions musculaires et
entretient également I'équilibre.

Organisé par l'association Les Trois Maisons.

A% Adultes

A% Sur inscription au 06 4157 52 28

JEUDI D'ETE AU PARC JEAN GUY

Jeudi 17 juillet

@ 15h-17h30

[ 1]

M Parc Jean Guy

Apreés-midi jeux de plein air, de société, jeux musicaux et danses...

Organisé par l'association Les Trois Maisons.
2% Adultes

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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CA BOUGE A CLEUNAY
Jeudi 17 juillet

@ 15h30 - 18h30
32 rue André Trasbot (Espace vert derriére le Batiment & Modeler)

Venez profiter de nombreuses activités sportives et culturelles : grimpe d'arbre,
caravane du sport, rugby, développement durable...

Organisé par les acteurs du quartier.

& Enfance/Jeunesse

PREVALAYE PAYSANNE
Jeudi 17 juillet

@ 16h30 - 19h

gChemin Robert de Boron (Jardin des Mille Pas)

Lors de cet atelier a La Prévalaye, découvrez I'histoire paysanne de cette ceinture
verte de Rennes et apprenez a fabriquer votre propre beurre, que vous pourrez
emporter chez vous. (prévoir un vélo pour vous déplacer et un petit contenant
pour ramener le beurre fabriqué).

Organisé par Le Jardin des Mille Pas.

& Tout public

@ Sur inscription : Sur site www.jardindesmillepas.org

SOFTBALL ET FOOTBALL
Vendredi 18 juillet

@ 14h-16h
®
AN 56 rue Papu (Parc St Cyr)

Participez a une activité sportive ludique pour bouger, s'amuser et renforcer
I'esprit d'équipe et la coordination.

Organisé par I'Avenir de Rennes.

R Nal5ans

&%

N8
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CA BOUGE A CLEUNAY
Vendredi 18 juillet

@ 15h30 - 18h30
32 rue André Trasbot (Espace vert derriére le Batiment & Modeler)

Venez profiter de nombreuses activités sportives et culturelles : grimpe d'arbre,
caravane du sport, rugby, développement durable...

Organisé par les acteurs du quartier.

& Enfance/Jeunesse

BALADE DEGUSTATION : A LA DECOUVERTE DES PLANTES DE LA

PREVALAYE

Samedi 19 juillet

@ 15h-17h

g Départ du quartier de Cleunay (Au croisement de la rue Jean Perrin et de
I'avenue Germaine Tillion).

Participez a une balade de deux heures jusqu'a la Basse Cour pour découvrir les

plantes sauvages comestibles. Apprenez a les reconnaitre, leurs vertus, et
comment les cuisiner, avec des conseils sur la cueillette. La balade se terminera

par une dégustation. Intervenantes : Anna Dadi et Milena Pavlovic, association

Pédagogie Par Chemins.

Organisé par La Basse Cour.

2 A partir de 8 ans

# Sur inscription & l'adresse mail vieasso@labassecour.org ou auprés de Maud
au 06.12.58.19.58

Du 21 juillet au 27 juillet

COURS DE PILATES DECOUVERTE
Lundi 21juillet

@ 19h - 21n15

313 rue de Redon (Maison Héloise)
Les exercices Pilates améliorent la posture, fortifient le dos et la sangle abdominale.
Séance de sport encadrée par une coach sportive professionnelle.
" cours 19h - 20h / 2°m cours 20h15 - 21h15

Organisé par l'association Les Trois Maisons.

A% Adultes

# Sur inscription au 06 4157 52 28

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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GYMNASTIQUE DOUCE EN PLEIN AIR
Mardi 22 juillet
@ 10h-1h

g Place Simone de Beauvoir

Une activité qui favorise I'épanouissement personnel, qui permet de retrouver de
la mobilité et qui prévient les chutes... dans la bonne humeur, sous le soleil !
Organisé par la Maison de Quartier La Touche.

a3 Tout public

MATINEE PETITE ENFANCE
Mercredi 23 juillet

@ 9h30-1h30

g Place Simone de Beauvoir

Un espace petite enfance sur le theme des jeux sensoriels !
Organisé par la Maison de Quartier La Touche.

A 0a3ans

ODYSSEE DU SPORT, PODCAST DANS LES OREILLES ET ATELIERS

CREATIFS
Mercredi 23 juillet

@ 14h30 - 17h30

224 avenue Jules Maniez. (L'équipiére aux Halles en Commun)

Venez en famille participer a trois ateliers pour petits et grands ! Découvrez

Odyssée du sport durable, entre discussions sur le sport et défis liés a la

protection du vivant. Ecoutez trois épisodes du podcast Vibrations sportives sur

I'histoire des équipements sportifs, installés confortablement dans des canapés

gonflables. Pour un atelier créatif, fabriquez votre propre raquette en bois avec Loic

(durée : 1h).

Organisé par L'équipiére.

2 A partir de 8 ans, accompagné d'un adulte

# Inscription en boutique sur les jours d'ouverture : mercredi et vendredi de 11h &
13h30 puis de 14h30 a 18h30 et le samedi de 14h a 18h ou par sms au O7 81 55
6154.

~ /-
'

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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BALADE FAMILIALE A LA DECOUVERTE DES ARBRES ET DES PETITES
BETES DE LA PREVALAYE !

Mercredi 23 juillet

@ 15h30 - 17h30

gA la Prévalaye, départ devant le Centre Social de Cleunay (49 rue Jules
Lallemand).

Venez en famille a la découverte de I'espace naturel de la Prévalaye, a travers ses

arbres et ses petites bétes | Accompagnée par l'animatrice Raphaélle Badier, de

I'association Bretagne Vivante, vous pourrez découvrir différentes especes

d'arbres et leurs petits alliés (oiseaux, insectes, vers de terre...). On utilisera les 5

sens pour appréhender ensemble la nature qui nous entoure. A larrivée, gotter

offert a la Basse Cour !

Organisé par la Basse Cour.

2 A partir de 5 ans.

# Places limitées - inscription & l'adresse mail vieasso@labassecour.org ou
aupreés de Maud au 06.12.58.19.58.

JEUDI D'ETE AU PARC JEAN GUY
Jeudi 24 juillet

@ 15h30 - 17h30

g Parc Jean Guy

Apres-midi Travaux Manuels, ateliers fabrication de bracelets, découverte du
macramé, japprends a coudre a la main...

Organisé par l'association Les Trois Maisons.

2 Tout public

BALADE DECOUVERTE DES ARBRES DE LA PREVALAYE, POUR SE
NOURRIR ET SE SOIGNER

Jeudi 24 juillet

@ 16h30 - 19h

g Rendez-vous chemin Robert de Boron (Jardin des Mille Pas)

Des usages anciens a modernes, découvrez ces plantes majestueuses qui ont
traversé les dges aux c6tés de 'humain. Apprenez a les reconnaitre et a les cueillir
pour un usage médicinal ou culinaire.

Organisé par Le Jardin Des Mille Pas.

& Tout public

# Sur inscription : Sur site www.jardindesmillepas.org

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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TRANSAT EN VILLE- TROUPE D'IMPROVISATION RENNAISE (TIR)
Jeudi 24 juillet

@ 20nh

gStade de la Courrouze, rue Roger-Henri Guerrand

Depuis sa fondation en 1998, la Troupe d'Improvisation Rennaise reste fidéle a son
objectif premier : Surprendre son public. Sa palette de spectacles et de styles de
jeu fait de la TIR une troupe unique sur la scéne Rennaise. Pour ce cabaret, les
comédiens et comédiennes improviseront plusieurs scénes a partir didées du
public, sous la houlette des maitres et maitresses de cérémonie.

Organisé par la Troupe d'lmprovisation Rennaise.

2% Tout public

APRES-MIDI JEUX DE PALETS
Vendredi 25 juillet

@ 15h-18h

[ 1]
AN 2 rue André Trasbot (BAM)
Venez jouer avec vos voisins, en famille et passez un bon moment de détente.

Organisé par l'association Les Trois Maisons.
2 Tout public

CONTE MUSICAL : QUEUE DE POISSON !
Samedi 26 juillet

@ 15n

317 rue de la Guibourgére (Les Cartoucheries)
"Queue de poisson I" est un conte musical en frangais, agrémenté de touches
d’anglais humoristiques. Ce spectacle familial raconte une quéte initiatique a
travers les régions du Royaume-Uni, peuplée de créatures marines
mythologiques. Un moment a la fois drdle, ludique et éducatif.
Organisé par l'association Les Cartoucheries

& 4-13 ans

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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Du 28 juillet au 03 aout

EXPLOREZ LA FRICHE !
Mercredi 30 juillet

@ 1n

g Rendez-vous 75 Avenue Jules Maniez (Devant I'Antipode)

Rejoignez-nous pour une promenade a la découverte des Halles en Commun, un
espace collectif consacré a I'économie sociale et solidaire, a la culture et a
l'urbanisme transitoire, situé dans le quartier de la Courrouze.

Organisé par Territoires et développement.

23 Tout public

BALADE GOURMANDE : CUEILLETTE ET CUISINE DE PLANTES

SAUVAGES COMESTIBLES !
Mercredi 30 juillet

@ 15h-18h (1h30 de balade et 1h30 de cuisine)

gA la Prévalaye et a la Basse Cour, départ devant le Centre Social de Cleunay,
49 rue Jules Lallemand.

Venez apprendre a reconnaitre et a cuisiner les plantes comestibles et médicinales

qui poussent sur les chemins de la Prévalaye. Une balade permettra d'identifier les

plantes qui nous entourent, puis un atelier cuisine nous permettra de les cuisiner !

N'hésitez pas a prendre des chaussures confortables et vos contenants pour

ramener chez vous les restes éventuels. Intervenantes : Lauriane Kamp, de

I'association le Jardin des Mille Pas et Elise Thomas, de Cuisine Positive.

Organisé par La Basse Cour.

2 A partir de 8 ans

@ Inscription : Places limitées - inscription a I'adresse mail

vieasso@labassecour.org ou auprés de Maud au 06.12.58.19.58

-
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COURS DE GYM D'EQUILIBRE
Jeudi 31juillet
@ 9h30 - 10h30

310 allée Marion du Faouét (Maison Marion du Faouét)

Exercices de renforcements musculaires, de jeux ludiques et d'étirements
permettant de s'assouplir en douceur, pour conserver une bonne aisance
corporelle. Elle prévient les douleurs articulaires et les tensions musculaires et
entretient également I'équilibre. Séance de sport encadrée par une coach sportive
professionnelle

Organisé par l'association Les Trois Maisons.

2 Adultes

# Sur inscription au 06 4157 52 28

COURS DE PILATES-YOGA
Jeudi 31juillet
@ 10h45 - Ih45

g]O allée Marion du Faouét (Maison Marion du Faouét)

Les exercices Pilates améliorent la posture, fortifient le dos et la sangle abdominale.
Séance de sport encadrée par une coach sportive professionnelle

Organisé par l'association Les Trois Maisons.

& Adultes

# Sur inscription au 06 4157 52 28

DECOUVRIR ET ACCUEILLIR LA BIODIVERSITE AU JARDIN
Jeudi 31juillet

@ 16h30 -19h

gChemin Robert de Boron (Jardin des Mille Pas)

La biodiversité joue un réle essentiel pour la santé de notre environnement. Venez
découvrir quelles sont les plantes et les petites bétes qui peuplent nos espaces
extérieurs, quels sont leurs réles et quels aménagements est-il possible de mettre
en place pour les accueillir chez vous.

Organisé par Le Jardin Des Mille Pas.

23 Tout public

# Sur inscription : Sur site www.jardindesmillepas.org

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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Du 04 aolt au 10 aodt

PREVALAYE PAYSANNE
Lundi O4 aolt

@ 16h30 - 19h

gChemin Robert de Boron (Jardin des Mille Pas)

Lors de cet atelier a La Prévalaye, découvrez I'histoire paysanne de cette ceinture
verte de Rennes et apprenez a fabriquer votre propre beurre, que vous pourrez
emporter chez vous. (Prévoir un vélo pour vous déplacer et un petit contenant
pour ramener le beurre fabriqué).

Organisé par Le Jardin Des Mille Pas.

2 Tout public

# Sur inscription : Sur site www.jardindesmillepas.org

GOUTER FAMILIAL ET MANGA-THEATRE POUR LES ENFANTS
Mercredi 06 aoGt

@ 16h-18h

gChemin Robert de Boron (La Basse Cour)

Dans le cadre des golters familiaux mensuels, La Basse Cour invite le conteur-
dessinateur Philippe Robert pour un spectacle en Kamishibai, théatre d'images
japonais. Cet art centenaire met en scéne des contes illustrés, accompagnés de
surprises visuelles, bruitages et chants du monde. Philippe Robert, dessinateur et
comédien, propose une expérience captivante mélant dessins originaux et effets
sonores.

Organisé par La Basse Cour.

2 A partir de 6 ans

# Jauge maxi: 40 personnes

DECOUVRIR ET ACCUEILLIR LA BIODIVERSITE AU JARDIN
Jeudi 07 ao(t

# 16h30-19h

gChemin Robert de Boron (Jardin des Mille Pas)

La biodiversité joue un réle essentiel pour la santé de notre environnement. Venez
découvrir quelles sont les plantes et les petites bétes qui peuplent nos espaces
extérieurs, quels sont leurs réles et quels aménagements est-il possible de mettre
en place pour les accueillir chez vous.

Organisé par Le Jardin Des Mille Pas.

& Tout public

# Sur inscription : Sur site www.jardindesmillepas.org

Tout le programme sur ete.rennes.fr


http://www.jardindesmillepas.org/
http://www.jardindesmillepas.org/

ete.rennes.fr

T »
Du 11 au 17 aolt

PIQUE-NIQUE / CONCERT LES LOUPS DE PASSAGE
Jeudi 14 ao(t
@ 18h

[ 1] . N :

M 17 rue de la Guibourgére (Les Cartoucheries)

Les Loups de Passage arrivent !

Apportez votre pique-nique pour les apprivoiser... et les écouter en musique.

Organisé par l'association Les Cartoucheries
2 Tout public

Du 18 aolt au 24 aolt

REPAIR CAFE
Mardi 19 ao(t

@ 14h-18n

gSquare Germain Gautier

Venez réparer vos appareils électroménagers en panne et leur offrir une seconde
vie !

Organisé par l'association Les Trois Maisons.

2% Tout public

BASKET ET ULTIMATE
Mercredi 20 aoGt

@ 14h-16h

g 56 Rue Papu (Parc Saint-Cyr)
Participez a une activité sportive dynamique pour découvrir le basket et l'ultimate,
alliant jeu, esprit d'équipe et coordination.
Organisé par I'Avenir de Rennes.

& Mal5ans

L

Tout le programme sur ete.rennes.fr |
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ATELIER CUISINE : VIENS APPRENDRE LES BASES DE LA CUISINE
FERMENTEE !
Mercredi 20 ao(t

@ 16h-17h30

gChemin Robert de Boron (La Basse Cour) - Départ depuis le quartier de
Cleunay.

Découvrez les bienfaits de la fermentation pour la santé et apprenez a préparer

des recettes originales comme du kéfir et des pickles d'été. Repartez avec une

bouteille de kéfir et un pot de pickles a partager !

Organisé par La Basse Cour.

2 A partir de 14 ans

BALADE DECOUVERTE DES ARBRES DE LA PREVALAYE, POUR SE

NOURRIR ET SE SOIGNER
Jeudi 21 aoQt

@ 16h30-19h

g Rendez-vous chemin Robert de Boron (Jardin des Mille Pas)

Des usages anciens a modernes, découvrez ces plantes majestueuses qui ont
traversé les ages aux c6tés de 'humain. Apprenez a les reconnaitre et a les cueillir
pour un usage médicinal ou culinaire.

Organisé par Le Jardin Des Mille Pas.

2 Tout public

# Sur inscription : Sur site www.jardindesmillepas.org

SOFTBALL ET FOOTBALL
Vendredi 22 ao(t

@ 1an-16h

[ J

a8 56 rue Papu (Parc St Cyr)

Participez a une activité sportive ludique pour bouger, s'amuser et renforcer
I'esprit d'équipe et la coordination.

Organisé par I'Avenir de Rennes.
2171215 ans h

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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ESPRIT DE JEU : VENEZ JOUER EN FAMILLE OU ENTRE AMIS
Dimanche 24 aoGt
@ 1aha1n

[ 1] . .
A 47 bis rue Papu (Avenir de Rennes)
Jeux de société pour tous autour d’'un café.

Organisé par I'Avenir de Rennes.
a3 Tout public

ODYSSEE DU SPORT, PODCAST DANS LES OREILLES ET ATELIERS
CREATIFS

Vendredi 22 ao(t

@ 14h30 - 17h30

224 avenue Jules Maniez (L'équipiére aux les Halles en Commun)

Venez en famille participer a trois ateliers pour petits et grands ! Découvrez

'Odyssée du sport durable, entre discussions sur le sport et défis liés a la

protection du vivant. Ecoutez trois épisodes du podcast Vibrations sportives sur

I'histoire des équipements sportifs, installés confortablement dans des canapés

gonflables. Pour un atelier créatif, fabriquez votre propre raquette en bois avec Loic

(durée : 1h).

Organisé par L'équipiére.

&% Acces libre et gratuit a partir de 8 ans, accompagné d'un adulte

# Inscription en boutique sur les jours d'ouverture : mercredi et vendredi de 11h &
13h30 puis de 14h30 a 18h30 et le samedi de 14h a 18h ou par sms au O7 81 55
6154.

Du 25 aolt au 31 aolt

BOUGE ET APPRENDS !

Lundi 25 aott

@ 16hath

247 bis rue Papu (Avenir de Rennes)
Activité ludique.

Organisé par I'Avenir de Rennes.
& 3abans

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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GYMNASTIQUE DOUCE EN PLEIN AIR
Mardi 26 aoQt
@ 1oh-1h

[ 1] . .

47 Place Simone de Beauvoir

Une activité qui favorise I'épanouissement personnel, qui permet de retrouver de
la mobilité, et qui prévient les chutes... dans la bonne humeur, sous le soleil !

Organisé par la Maison de Quartier La Touche.
aa Tout public

COURS DE PILATES
Mardi 26 aoGt

@ 12h15 - 1315

gGymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Découvrez ou redécouvrez le Pilate, une discipline douce et efficace qui renforce
les muscles, améliore la posture et favorise le bien-étre général.

Organisé par 'Avenir de Rennes Gymnastique.

& Tout Public

CINE PLEIN AIR & ANIMATIONS — UN ETE FESTIF AU CPB NORD-
QOUEST!

Mardi 26 aolt
@ 16h - 23n30

gSquare Charles Géniaux

Venez vivre un aprés-midi inoubliable au coeur du quartier Moulin du Comte !
Animations sportives et ludiques, drag shows, Cap Lanta, jeux géants, grimpe
d'arbres, maquillage, stand numérique, buvette et restauration .. Une ambiance
festive et conviviale pour petits et grands ! Cléture en beauté avec la projection a
21h30 du film culte "E.T. I'extra-terrestre” en plein air a la tombée de la nuit.
Organisé par le Cercle Paul Bert Nord-Ouest en partenariat avec_l'association
Bourg I'Evéque, la Maison de Quartier La Touche et la MJC La Paillette.

2 Tout public

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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EXPLOREZ DOMINOS !
Mercredi 27 ao(t
@ 14n

g Rendez-vous 2 la station Gaité (métro ligne B), au croisement du boulevard
Jean Mermoz et de l'avenue Germaine Tillon (Saint-Jacques-De-La-Lande)

Rejoignez-nous pour découvrir en promenade le GR urbain du secteur Dominos, et

son intérét patrimonial, écologique et urbain, au sein du quartier de la Courrouze.

Organisé par Territoires et développement.

& Tout public

PAR'ENTS DELIRES 3 : FETE DU JEU ET DE LA PARENTALITE
Mercredi 27 ao(t
@ 15h - 23h30

32 rue André Trasbot (BAM)

15h-20h: Aprés deux éditions réussies, Par'ents Délires 3 revient pour sa troisieme
édition ! Venez profiter de nouveaux espaces de jeux, d'une ambiance musicale et
conviviale sur le théme "L'art sous toutes ses formes". Une petite restauration
payante, des toilettes séches et une buvette seront disponibles.

18h-21h : La Caravane du Sport, événement multisport itinérant avec des activités
sportives variés pour les enfants et adolescents.

21h30 : Ciné en plein air avec la projection du film "KIRIKOU et les hommes et les
femmes".

Organisé par le Centre Social de Cleunay et I'Etoile en partenariat avec les
acteurs du quatrtier.

a3 Tout public

BALADE NOCTURNE ENCHANTEE
Jeudi 28 aolt
@ 20h30 - 22h30

gChemin Robert de Boron (Jardin des Mille Pas)

Une soirée pour partir a la découverte de la nuit a la Prévalaye, chasser les
papillons, chauves-souris et autres curiosités de 'ombre .. prévoyez votre petite
couverture et votre mug pour boire une tisane chaude en guettant les étoiles
filantes !

Organisé par Le Jardin Des Mille Pas.

4 Tout public (A partir de 5 ans)

@ Sur inscription : Sur site www.jardindesmillepas.org

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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COURS DE PILATES
Vendredi 29 ao(t

@ 12h15 - 13h15

gGymnase Saint-Cyr, rue du Pré de Bris

Découvrez ou redécouvrez le Pilate, une discipline douce et efficace qui renforce
les muscles, améliore la posture et favorise le bien-étre général.

Organisé par I'Avenir de Rennes Gymnastique.

2 Tout Public

PORTES OUVERTES SUR LE QUARTIER
Vendredi 29 ao(t

@ 12h-2h

gQuartier Bourg L'Evéque, La Touche, Moulin du Comte

12h : Les Maisons de la Touche - ISATIS : Repas partagé en musique : Concert de
chansons frangaises et esprit guinguette au jardin, en compagnie du chanteur
guitariste "PasKal".

14h-15h : Maison de Quartier La Touche :"On en parle"- On s'informe, on discute !
14h-18h : L'ANTRE-2 : Ouverture du café, nous allons en discuter a la prochaine
commission pour demander l'avis de tous.

16h : ADEC-Maison du Théatre Amateur : Visitez ce théatre construit en 1925 qui
propose chaque semaine un spectacle amateur et faites vos premiers pas sur
scene lors d'une initiation ouverte a toutes et tous ! (Pour ados, adultes et en
famille, durée 1 h).

17h-19h: Cercle Paul Bert Nord-Ouest : Sur la fin du centre de loisirs, activités grands
jeux avec possibilité de s'inscrire pour la saison suivante, promotion des activités
CPB : hand, foot, sport de la forme.

17h30 : La Paillette MJC : Rendez-vous au lavoir de La Paillette pour participer a une
initiation au théatre avec Marine Nogue (intervenante pour l'atelier théatre des 15-
16 ans a La Paillette). L'occasion de découvrir en quoi consiste un atelier de
pratique théatrale et de visiter la Costumerie de la Paillette par la méme occasion !
Il y aura deux temps dinitiation de 30 minutes pour 15 personnes maximum a
chaque session. Le premier a 17h30, le suivant a 18h00.

19h-21h : Cercle Paul Bert Nord-Ouest : les structures du quartier nous rejoignent
pour communiquer sur l'offre de quartier. Restauration possible par le CPB Nord-
Ouest et l'atelier des gourmets.

Organisé par les différents équipements/associations du quartier.

23 Tout public

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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PORTES OUVERTES SUR LE QUARTIER (SUITE)
Samedi 30 ao(it

@ A partir de Th

g Quartier Bourg L'Evéque, La Touche, Moulin du Comte

11h : Maison Saint Cyr : Visite de la Galerie St Cyr.

1Ih-11h30 : Bibliothéque Bourg L'Evéque : Lecture d'aloum pirates

12h : Institut Confucius de Bretagne et Rennes-Chine : atelier "raviolis chinois'.’
autour d'un repas partagé.

14h : Avenir de Rennes : découverte des activités de la salle.

14h30-17h30 : Bibliotheque Bourg L'Evéque : Chasse au trésor

Organisé par les différents équipements/associations du quartier.

A3 Tout public

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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PARCOURS DISC GOLF A LA PREVALAYE
Juillet et aolt

Ecocentre de la Taupinais - chemin de la Taupinais

Ce sport nature s'apparente au golf, mais au lieu de propulser une balle a I'aide d'un club on
lance un disque (frisbee) a la force du bras en direction d’'une cible qui sert de trou. L'objectif
est de réaliser un parcours en un minimum de lancers. La pratique du Disc Golf est possible
toute l'année. Le parcours est en acces libre et gratuit 7 jours sur 7, sur le site de la Prévalaye
aupres de I'Ecocentre de la Taupinais. Vous pouvez emprunter le matériel a 'Ecocentre de la
Taupinais en semaine comme en week-end.

Renseignements : discgolf-prevalaye@ville-rennes.fr du lundi 8h30 au vendredi 13h30.

Les rendez-vous nature et jardin

Les 09, 16, 23 et 30 juillet & 06, 13, et 20 aolt 2025 de 14h30 a 16h, en acceés libre
Les rendez-vous Nature et Jardin reviennent cet été, pour faire découvrir la
biodiversité proche aux habitants du quartier 9. Ces animations sont gratuites et
ouvertes aux familles. Elles se déroulent sur le site de la Prévalaye et Iécocentre de
la Taupinais.

Renseignements : Ecocentre de la Taupinais - 02 23 62 29 51

VOYAGE IMMOBILE # 3

Du ler Juillet au 31 AoGt
Batiment a Modeler (BAM) — 2 rue André Trasbot

L'association Aminti propose aux rennais et rennaises des moments d'évasion d'exploration
de toutes les formes culturelles au travers d'événements et d'activités programmeés
pendant tout I'été dans le quartier de Cleunay dans le but de tisser des liens profiter encore
plus du soleil et valoriser les relations humaines.

Pour plus d'infos veuillez consulter :

- Instagram : bam.asso
- Facebook : Batiment A Modeler - BAM

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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Du 12 juin au 13 juillet
Jeudi + vendredi : 16h-20h / samedi + dimanche : 14h-18h Accés libre et gratuit

Exposition collective organisée par les Ateliers du Vent, Capsule Galerie et Vivarium dans le
cadre d’Exporama.

Tous les dimanches a 16h30 : visite commentée de I'exposition.

Présence d’'une médiatrice sur les heures d'ouverture de |'exposition

Jeudi 12 juin a partir de 18h30 : vernissage + performance La Mite de Maden Moisix
Mercredi 9 juillet de 18h a 20h30 : Huiles miscibles par le duo ORAN, performance
déambulatoire.

Avec : Atelier McClane, Ambroise Cousin, Stéphane Degoutin et Gwenola Wagon, Malo
Legrand, Maden Moisix, duo ORAN, Clément Richem, Alisson Schmitt

Scénographie par Camille Riquier

Alors que les périls climatiques et politiques s'amonceélent a I'horizon, de nouvelles formes
d’angoisse et d'anxiété apparaissent nous enjoignant a nous isoler, voire a nous retirer du
monde. Hibernées, retranchées, réfugiées, voire enterrées.. Les ceuvres des artistes
réunis-es autour de l'exposition Terrier-Déter explorent chacune a leur maniére ces
réseaux cachés et souterrains ou les vivants se terrent quand le danger vient : humus,
datacenters, refuges de luttes, tombeaux. Ce sont ces différentes formes de « sous-sols »
que les artistes de I'exposition cherchent a penser, a expérimenter et a déconstruire. lls
creusent ainsi un terrier plus lumineux : refuge pour les ames blessées et espace
stratégique ol planifier les luttes et célébrer nos victoires.. Immergés dans un espace
d'exposition a la frontiere entre clarté et obscurité, les ceuvres des neuf artistes nous
invitent a nous terrer pour rassembler nos forces face aux périls qui viennent — et peut-
étre quitter enfin les sous-sols pour regagner la sortie.

Exposition collective organisée par les Ateliers du Vent, Capsule Galerie et
Vivarium dans le cadre d’Exporama.

Les Ateliers du Vent

59 rue Alexandre Duval 35000 Rennes

Acces : métro ligne B & VéloStar station

Mabilais * bus n°10 arrét Voltaire

02 99 27 75 56 « contact@lesateliersduvent.org « www.lesateliersduvent.org

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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CA BOUGE A CLEUNAY !

Du mardi 15 au vendredi 18 Juillet
(Mardi-Jeudi et Vendredi de 15h30-18h30 - *Mercredi de 18h-22h)

Lieu : Espaces verts et terrain de basket derriere le Batiment a Modeler, 2 rue André Trasbot

Programme sportif
— Activités sportives innovantes avec la Caravane du Sport (UFOLEP),
— Initiation rugby avec le Stade Rennais Rugby,
— Mini tennis, Pickleball, Dodgeball, Tir a l'arc..avec le Cercle Paul Bert Cleunay
— Grimpe d’arbres avec l'association La-Haut,
— Baseball5 et basket-ball avec Breizh Insertion Sports,
— Initiation vélo (améne ton vélo !) avec le Cercle Paul Bert Cleunay et UFOLEP,
- initiation Disc Golf avec l'association Roahzon Disc Golf

Programme Culturel et Nature
- Activités autour de la nature, avec une approche créative avec I'Ecocentre de la Taupinais.
- Ateliers cuisine avec la Basse Cour
- Jeu l'odyssée du sport par L'Equipiére en partenariat avec la Bibliotheque Antipode
- Espace "prendre soin de soi" avec |'Antipode

* Mercredi 16 juillet :

A partir de 19h30 : Repas/barbecue

21h : Spectacle de magie tout public par le magicien " Stobineler”
21h30 : Animation musicale rap

On vous attend !

Renseignements
Direction de Quartier Ouest / 02.23.62.26.80 / dgo@ville-rennes.fr

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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ACCUEIL DE LOISIRS

ACCUEIL JEUNESSE 11 A 15 ANS

Du 07 juillet au O8 aolt & du 25 au 29 aoit
De 14h a 17h au Gymnase Récipon

(15 places maxi par jour)

Au programme, 5h de sport par semaine, des sorties culturelles et sportives en extérieur sur
une partie de I'aprés-midi et des ateliers d’'interconnaissance pour apprendre a se connaitre
soi-méme et a rencontrer de nouvelles personnes.

Inscription début juin - pré-inscription en ligne sur https://cerclepaulbert.asso.fr/agenda/
puis inscription sur place - 2 boulevard de la Guérinais.

A

. =
€
iy, U

ACCUEIL DE LOISIRS
ACCUEIL JEUNESSE 15 A 25 ANS
Du 27 juin au 08 ao(t & du 25 au 29 ao(t

Mercredi de 17h a 19h & vendredi de 20h a 22h au Gymnase Récipon
Au programme : Futsal ou multisports au choix
Venir directement aux heures indiquées - pas d'inscription

SEJOUR VELO

JEUNESSE 12-15 ANS

Du jeudi 26 au samedi 28 juin

(12 places max)

Durant 3 jours, les jeunes participeront a des activités, le tout en vélo !

Au programme : visites, jeux, baignade...

Inscription début juin - pré-inscription en ligne sur https://cerclepaulbert.asso.fr/agenda/,
puis inscription sur place - 2 boulevard de la Guérinais.

Pour tout renseignement
Cercle Paul Bert Cleunay, 2bd de la Guérinais
02.99.67.23.36 / cleunay@cerclepaulbert.asso.fr

Tout le programme sur ete.rennes.fr


https://cerclepaulbert.asso.fr/agenda/
https://cerclepaulbert.asso.fr/agenda/
mailto:cleunay@cerclepaulbert.asso.fr

T »

ete.rennes.fr

Contacts

Bourg L'Evéque/La Touche /
Moulin du Comte

ADEC
MAISON DU THEATRE AMATEUR
45 rue Papu
Tél. 02 99 33 30 01
@ : contact@adec-theatre-amateur.fr
Site : https://adec-theatre-amateur.fr

AVENIR DE RENNES
47 bis rue Papu
Tél. 07 83 63 8193
@ : coordination@avenir-rennes.com
Site : http://www.avenir-rennes.com

ASSOCIATION DU BOURG L’EVEQUE
16 rue Papu (ancienne école élémentaire Papu)
Tél.02 30 02 62 27
@ : contact@assobourgleveque.org
Site : http://www.assobourgleveque.org/

ASSOCIATION LES MIMOLETTES
20 rue Jack Kerouac

@ : paillettesetmimolettes@gmail.com

Site : https://paillettesetmimolettes.fr/

ASSOCIATION STROLL
16 rue Papu
Tél. 07 86 25 0418
@ : village.stroll@gmail.com

BIBLIOTHEQUE BOURG L’EVESQUE
2 bd de Verdun
Tél.: 02 23 62 26 35
Site : https://www.bibliothegues.rennes.fr/

COMMISSION SENIORS DU QUARTIER
Maison de Quartier La Touche Tél. 02 99 54 45 12
OPAR Tél. 02 99 54 22 23
Yannick Tél. 06 16 42 10 22

CERCLE PAUL BERT NORD-OQUEST
LE NOROIT
28 rue Charles Géniaux
Tél. 02 23 4610 40
@ : noroit@cerclepaulbert.asso.fr
Site : https://cerclepaulbert.asso.fr/

LA PAILLETTE MJC
Domaine Saint-Cyr - 2, rue du Pré de Bris
Tél. 02 99 59 88 88 (standard) - Tél. 02 99 59 88
86 (billetterie)
Site : www.la-paillette.net

MAISON DE QUARTIER LA TOUCHE
6 rue du Cardinal Paul Gouyon
Tél.02 99 54 4512
@ : contact@mgqlt.fr
Site : www.mqlt.fr

THEATRE DU PRE PERCHE
PENICHE-SPECTACLE
30 Quai Saint-Cyr
Tél. 02.99.59.35.38
@ : penichespectacle@wanadoo.fr
Site : https://www.penichespectacle.com
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Contacts

Cleunay/Arsenal-Redon/La Courrouze

ANTIPODE MJC
Parvis Agnés Varda
75 avenue Jules Maniez
Tél.0299 67 3212
Site : http://www.antipode-rennes.fr

R AMINTI
BATIMENT A MODELER (BAM)
2 Rue André Trasbot
@ : association.aminti@gmail.com

BIBLIOTHEQUE ANTIPODE
Parvis Agnés Varda - 75 avenue Jules Maniez
Tél.02 2362 26 70
Site : https://www.bibliotheques.rennes.fr/

BING BANG CIRCUS
19 rue de la Guibourgere
Tél.02 99 324524
@ : bingbangcircus@gmail.com
Site : https://www.bingbangcircus.org/

CENTRE SOCIAL CLEUNAY
49 rue Jules Lallemand
Tél.029967 3214
@ : cs.cleunay@assoarcs.com
Site : http://www.centres-sociaux-rennais.fr

CERCLE PAUL BERT CLEUNAY
2 boulevard de la Guérinais
Tél. 02 99 67 23 36
@ : cleunay@cpbrennes.fr
Site : www.cerclepaulbert.asso.fr

ECOCENTRE DE LA TAUPINAIS
Chemin de la Taupinais
Tél. 02 23 62 29 51 - 06 2413 60 31
@ : ecocentre-taupinais@Uville-rennes.fr
Site : www.ecocentre.rennes.fr

LA BASSE COUR
Chemin Robert de Boron
Tél: 07 61020878
@ : contact@labassecour.org
Site : https://labassecour.org/

LA-HAUT
280 route de Sainte Foix
Tél. 07 86 40 58 35
@ : animation@lahaut.bzh

Site : https://lahaut.bzh/

L'EQUIPIERE
Les Halles en Commun - 24 rue Jules Maniez
Tél: 07 81556154
@ : vie-associative@lequipiere35.com
Site : https://lequipiere35.com/

LE JARDIN DES MILLE PAS
Chemin robert de Boron
Tél: 06 88775514
@ : contact@jardindesmillepas.org
Site : http://www.jardindesmillespas.org

LES ATELIERS DU VENT
59 rue Alexandre Duval
Tél. 02 99 27 75 56
@ : contact@lesateliersduvent.org
Site : www.lesateliersduvent.org

LES CARTOUCHERIES
17 rue de la Guibourgere
@ : assodescartoucheries@gmail.com

LES HALLES EN COMMUN
(TERRITOIRES & DEVELOPPEMENT)
24 rue Jules Maniez
Tél: 06 7197 03 53
@ : marine.kunstmann@territoires-rennes.fr
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LES TROIS MAISONS
Maison des Familles - 2 allée Joseph Gémain
Maison Marion du Faouét — 10 allée Marion du Faouét
Maison Héloise — 13 rue de Redon
Tél: 0299 67 27 66
@ : contact.troismaisons@gmail.com

DIRECTION DE QUARTIERS OUEST
39 rue Jules Lallemand
Tél: 02236226 80
@ : dgo@ville-rennes.fr

UFOLEP
45 Rue du Capitaine Maignan, 35000 Rennes
Tél: 02996710 67
Site : https://www.laligue35.org/vie-associative/ufolep/

BREIZH INSERTION SPORTS
13 Bis Av. de Cucillé, 35000 Rennes
Tél: 0772551876
Site : https://www.breizhinsertionsport.com/

L'ETOILE
2 Rue Jacques Gabriel, 35000 Rennes
Tél: 0299671170

LA BELLE DECHETTE
Les Halles en Commun, 24 avenue Jules Maniez
Site : https://labelledechette.com/
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mailto:contact.troismaisons@gmail.com
mailto:dqo@ville-rennes.fr
https://www.laligue35.org/vie-associative/ufolep/
https://www.breizhinsertionsport.com/
https://labelledechette.com/

Notes

Tout le programme sur ete.rennes.fr



C'est U'été 6 Renneo !

&

Balades, expositions, sport,
découvertes, concerts, surprises...

Du 27 juin au 31 aolUt 2025
retrouvez des animations gratuites
prés de chez vous, pour des vacances

\/\ en famille, seul ou entre amis.

Programme sur  EzyE
ete.rennes.fr &

@ geRte(:r:\Zs @ete.rennes
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