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Du 26 au 29 juin

FETE DES SQUARES DES LONGS CHAMPS #5 : LANCEMENT
Jeudi 26 juin

O 18h30

9 Ferme des Gallets, 26 avenue Pierre Donzelot

Veillée bal trad
2 Tout public

FETE DES SQUARES LONGS CHAMPS : THE SISTERS WILLIAMS
Vendredi 27 juin

O 19n

Q Théatre de Verdure

a3 Concert tout public

FETE DES SQUARES LONGS CHAMPS : LES SIMONE
Vendredi 27 juin

© 21

Q Square Louis Boulanger

2% Concert tout public

FETE DES SQUARES DES LONGS CHAMPS : FOOT ET MAR MAR
Samedi 28 juin

© 13h30/ 21h

Q Ferme des Gallets

13h30 : Tournoi de football intergénérationnel / 21 h : concert
2% Tout public
% pré-inscription seul ou & 2 & tournoi.foot@assval.com

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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FETE DES SQUARES LONGS CHAMPS : MASS K
Dimanche 29 juin

@ 18h30

Q Square du colonel Rémy

23 Concert tout public

Du 30 juin au 6 juillet

FETE DES SQUARES LONGS CHAMPS :
AGATZEKI ET SLAWEK DUO
Lundi 30 juin

© 18h30 / 20h30
Q Square Abbé Nicolas Trublet

As Concerts tout public

FETE DES SQUARES LONGS CHAMPS :

LOLA_ ET.AURELIEN LONGS CHAMPS - RENNES
Mardi 1¢" juillet 26 Juin - 5 Juillet 2025
ALEXIS LAPIN « MAR-MAR -+ LES SIMONE
@ 20h30 THE SISTERS WILLIAMS - BAGAD CESSON * MASS K
SLAWEK DUO * LE GRAND ORCHESTRE DU MONT KULALA
Q Square Pedro Flores, devant I'étang BOSSABADO + AGATZEKI « PSCHITT! » LOLA ET AURELIEN
COMPAGNIE ZAG ZAG ZAG MAGICIEN GUILHEM CHOEUR DES LONGS CHAMPS
2 Concert tout public ik o P
@fetedessquaresrennes35

o L @ be & & g
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BALADE MEDITATIVE

Mardi 1¢" juillet

© 10h - 11h30

Q Parc des Gayeulles, 11 Rue du Patis Tatelin

Laissez-vous guider par l'association MYCELIUM dans une exploration douce et
sensorielle, un temps de bien-étre et de répit en pleine nature.

& Accessible a toutes et tous

% Sur inscription : https://asso-mycelium.fr/?BaladesMeditativesCetEteARennes

FETE DE L'ETE A LA BELLANGERAIS
Mercredi 2 juillet
@ 15h -18h30

Q Esplanade devant la Maison de Quartier la Bellangerais, 5 rue du Morbihan

Jeux, lectures perchées, animations sportives, spectacle Le Mot Tel de la
compagnie des 3 Valoches, chorale de femmes ZIVELLI a 18h

2% Tout public

FETE DE L'ETE AUX GAYEULLES

Mercredi 2 juillet

© 15h - 19h o
Q Place Aubrac, devant Intermarché Gayeulles &

Structures gonflables, jeux pour tous, ateliers scientifiques,
caravane du sport, bus pour I'emploi,

Maison du vélo, initiation vélo avec Roazhon mobility,
sensibilisation sécurité routiére

23 Tout public

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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FETE DES SQUARES LONGS CHAMPS : BOSSABADO
Mercredi 2 juillet

© 20h30

Q Square Jacques Monod

2% Concert tout public

FETE DES SQUARES LONGS CHAMPS : ALEXIS LAPIN
Jeudi 3 juillet

@ 20n30

Q Square Jean Jacques Rousseau

2 Concert tout public

BALADE MEDITATIVE

Jeudi 3 juillet

© 18h - 19h30

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

Laissez-vous guider par l'association MYCELIUM dans une exploration douce et
sensorielle, un temps de bien-étre et de répit en pleine nature.

&5 Accessible a toutes et tous

% Sur inscription : https://asso-mycelium.fr/?BaladesMeditativesCetEteARennes

FETE DES SQUARES LONGS CHAMPS : EN VACANCES !
Vendredi 4 juillet

@ 17h — O0Oh30

Q Grande herbe, rue Tanguy Malmanche

GUILHEM le magicien, Compagnie ZAG ZAG ZAG,
CHORALE college Clotilde Vautier

Concerts : PSCHITT, le BAGAD DE CESSON

22h30 : cinéma plein air "Le sens de la féte"

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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FETE DES SQUARES LONGS CHAMPS, LE FINAL : CHEUR DES LONGS
CHAMPS ET LE GRAND ORCHESTRE DU MONT KULALA

Samedi 5 juillet
© 19h / 20n30

9 Ferme des Gallets, 26 avenue Donzelot

2% Concert tout public

Du 7 au 13 juillet

VILLAGE
MULTI

ACTIVITES

Du 7 juillet au 1°" aoGt

@ 14h - 19h

12 rue de la Motte Brulon

Les éducateurs sportifs de la ville animent votre été et proposent des activités
et initiations sportives pour les 8-14 ans.
Le village est en acces libre pour les plus petits et les familles.

Des sorties sont également organisées (vélo, spots nautiques etc.) Village
ouvert du lundi au vendredi de 14h a 19h et animations pour les 8-14 ans, sur

inscriptions de 15h a 18h.

Infos Direction des Sports Ville de Rennes : 02 23 62 15 35

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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LES MAQUETTES DE L'ETE

Lundi 7 juillet

© 10h-12h

Q Les Merveilles de Maria, 32 rue de la Marbaudais

Atelier maquettes pour découvrir l'architecture en s'amusant avec Carton Plume

2 3-12 ans
® contact@cartonplume-rennes.fr - 07 83 73 22 97

SENTEZ-VOUS BIEN : ARTS PLASTIQUES
Lundi 7 juillet
© 14h - 15h
Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

2 Enfants
®* accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

ESPACE CHILL| SORTIES | SPORT, CULTURE ET LOISIRS

STAGE MULTI ACTIVITES 8-14 ANS
Du 7 juillet au 1°" aot du lundi au vendredi

@ 14h - 18h
Cadets de Bretagne, 139 Rue d'Antrain

Un espace sport pour se dépenser, des sorties
variées pour découvrir et s'amuser, et un espace

chill en extérieur pour se détendre et recharger les
batteries. | 79UILET > ERACUT || STAGES@CADETS.FR

'S ] ACGNI
L 139 RUED’ ANTRAIN) RENNES
2e |

&0

Cadets de Bretagne : stages@cadets.fr

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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LA CARAVANE DU SPORT
Lundi 7 juillet
@ 15h - 18h

Q City stade de la Coulée verte, 45 Rue Pierre Varin de la Bruneliere

Activités sportives ludiques proposées par 'UFOLEP 35 et la Maison de Quartier
de la Bellangerais : motricité tous petits, course d'orientation, rugby, boxe, coin
chill... Buvette et golter proposés par la MQ Bellangerais.

2 Accessible a toutes et tous

BALADE MEDITATIVE
Lundi 7 juillet

© 18h - 19h30

Q Parc des Gayeulles, 11 Rue du Patis Tatelin

Laissez-vous guider par l'association MYCELIUM dans une exploration douce et
sensorielle, un temps de bien-étre et de répit en pleine nature.

2% Accessible a toutes et tous

® Sur inscription : https://asso-mycelium.fr/?BaladesMeditativesCetEteARennes

SORTIE NATURE AVEC LA LPO '
Mardi 8 juillet '6)
© gh

Q Devant IEPI des Longs Champs, 60 rue des Doyens Bouzat

Balade d'observation avec la Ligue de Protection des Oiseaux.

Petit déjeuner a l'arrivée !

A& Tout public, enfant accompagné

% Sur inscription: 02 99 27 63 27 -
longschamps@cerclepaulbert.asso.fr

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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LES MAQUETTES DE L'ETE

Mardi 8 juillet

© 10h - 12h et 13h30 - 15h30

Q Les Merveilles de Maria, 32 rue de la Marbaudais

Atelier maquettes pour découvrir I'architecture en s'amusant avec Carton Plume

& 3-12 ans
® contact@cartonplume-rennes.fr - 07 83 73 22 97

UN ETE SPORTIF AUX CADETS
Mardi 8 juillet

© 10h30 - 12h

Q Cadets de Bretagne, 139 rue d'Antrain

Séance de renforcement musculaire et de stretching
% Contact : stages@cadets.fr

SENTEZ-VOUS BIEN : YOGA VINYASA
Mardi 8 juillet

© 12h15 - 13h15

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

a5 Adultes
®* accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE :
CABANES ET CREATION

Mardi 8 juillet
© 16h - 19h

Q Parc des Gayeulles dans la zone de cabanes libre (entrée Av des Gayeulles)

RDV a 15h30 devant le local 21 rue Parmentier au rez-de-chaussée

a3 Enfants et familles
® Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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SENTEZ-VOUS BIEN : CIRQUE

Mardi 8 juillet

© 14h -15h

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

& Enfants
®*, accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

SENTEZ-VOUS BIEN : CARDIO DANSE
Mardi 8 juillet

© 18h-19h
Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

2% Tout public
® accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

LES MAQUETTES DE L'ETE

Mercredi 9 juillet

© 10h - 12h et 13h30 - 15h30

9 Les Merveilles de Maria, 32 rue de la Marbaudais

Atelier maquettes pour découvrir I'architecture en s'amusant avec Carton Plume
& 3-12 ans
% contact@cartonplume-rennes.fr - 07 83 73 22 97

FABRICATION DE KOINOBORI
Mercredi 9 juillet
© 14h -18h

Q Jardin de la MJC du Grand Cordel, 18 rue des
Plantes

s

En forme de carpe koi, les koinobori sont des portes bonheur issus d’'une tradition
populaire et joyeuse du Japon qui a pour but de célébrer les enfants. Atelier
accompagné par Agathe Mercat, artiste et couturiére.

2 Enfants et familles

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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SENTEZ-VOUS BIEN : CIRQUE EN FAMILLE
Mercredi 9 juillet

© 15h - 16h30

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

23 Parents et enfants
% accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

CET ETE A MAUREPAS GAYEULLES s et eteal’
Mercredi 9 juillet Maurepag cageu“eg
© 16h - 19h on ge retrouve e mercredi

Q Promenade Odette de Puigaudeau, 33 Av. des Eté 2025

Gayeulles

Activités sportives, jeux géants, structure gonflable,
maquillage, animations livres, initiation et spectacle
de foot free style et scene ouverte !

A3 Tout public

® CPB Gayeulles, CSC Longs Prés,

Centre social de Maurepas

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE :
BALADE CREATIVE INSECTES

Mercredi 9 juillet
© 16h -19h
Q Au local du rez-de-chaussée du 21 rue Parmentier

A& Enfants et familles
® Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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SENTEZ-VOUS BIEN : MULTISPORTS
Mercredi 9 juillet

© 19h - 20h30

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

2 Adultes

®*, accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38
BALADE MEDITATIVE

Jeudi 10 juillet

© 18h - 19h30
Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré
Laissez-vous guider par l'association MYCELIUM

dans une exploration douce et sensorielle, un
temps de bien-étre et de répit en pleine nature.

& Accessible a toutes et tous
% Sur inscription : https://asso-mycelium.fr/?BaladesMeditativesCetEteARennes

UN ETE SPORTIF AUX CADETS
Jeudi 10 juillet

© 10h30 - 12h

Q Cadets de Bretagne, 139 rue d'Antrain

Séance de renforcement musculaire et de stretching

% Contact : stages@cadets.fr

SENTEZ-VOUS BIEN : ARTS PLASTIQUES
Jeudi 10 juillet

© 14h -15h

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

2 Enfants
® accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE : FABRICATION PAPIER ET
CREATION EN VOLUME

Jeudi 10 juillet
O 16h -19h
9 Au Jardin Miss'Terre, ferme de la Héroniere

&3 Enfants et familles
% Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

SENTEZ-VOUS BIEN : MUSCLE FIT RUN ET STRETCHING
Jeudi 10 juillet

© 18h30 - 20h
9 Stade de Courtemanche, Rue Zacharie Roussin
a3 Adultes

®* accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

FILLE OU GARGON ?
Jeudi 10 juillet

@ 19h00 - 19h35

Q Esplanade devant la Maison de Quartier la Bellangerais, 5 rue du Morbihan

Spectacle de Marion Rouxin : Qu'est-ce qu'étre une fille, un gargon ? Qu'est-ce

qui nous différencie ? Nous rapproche ?
s ¥
\ iLe
&% A partir de 6 ans

O
®, Maison d tier la Bell is : 02 Ga
aison de quartier la Bellangerais : r on g

99 27 2110 - contact@labellangerais.org ..

| AT

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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SENTEZ-VOUS BIEN : GYM BIEN-ETRE
Vendredi 11 juillet

@ 10h-1Ih

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

A& Seniors
% accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

SENTEZ-VOUS BIEN : CIRQUE
Vendredi 11 juillet

© 14h -15h
Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

2 Enfants
® accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

CREATION DE MARIONNETTES
Vendredi 11 juillet

© 14h - 15h30 et 15h30 - 17h
Q EPIdes Longs Champs, 60 rue des Doyens Bouzat
Avec la Compagnie MONOPULPO

& Tout public, enfant accompagné dés 4 ans
® 0299 27 63 27 - longschamps@cerclepaulbert.asso.fr

LE THEATRE DE CURIOSITES

Vendredi 11 juillet

© 18h

Q EPI des Longs Champs, 60 rue des Doyens Bouzat

Spectacle de la Compagnie MONOPULPO
2% Tout public

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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FEU D'ARTIFICE
Dimanche 13 juillet

© 23n
Q Stade dela Bellangerais, 51 rue du Scorff

& Tout public

Du 14 au 20 juillet

MARCHE NORDIQUE
Mardi 15 juillet

© 10h30 - 12h
Q Parking Piscine des Gayeulles, Av des Gayeulles

Un coach du Stade Rennais Athlétisme vous apprend les
bases de cette activité compléte. Les batons sont prétés, il
ne manque plus que vous !

2 Tout public -

% Contact : mathieu.staderennaisathletisme@gmail.com -
06.27.96.00.39

UN ETE SPORTIF AUX CADETS
Mardi 15 juillet

© 10n30 - 12h
Q Cadets de Bretagne, 139 rue d'Antrain

Séance de renforcement musculaire et de stretching
% Contact : stages@cadets.fr

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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SENTEZ-VOUS BIEN : YOGA VINYASA
Mardi 15 juillet

© 12h15 - 13h15

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

23 Adultes
% accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

SENTEZ-VOUS BIEN : ARTS PLASTIQUES
Mardi 15 juillet

© 14h -15h

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

A% Enfants
® accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

FRESQUE COLLECTIVE

Mardi 15 juillet

© 15h - 17h30

Q Devant IEPI des Longs Champs, 60 rue des Doyens Bouzat
Animée par Delphine de la FABRIK'A

A3 Tout public, enfant accompagné
® 0299 27 63 27 - longschamps@cerclepaulbert.asso.fr

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE : CABANES ET CREATION
Mardi 8 juillet

© 16h - 19h

Q Parc des Gayeulles dans la zone de cabanes libre (entrée Av des Gayeulles)

RDV a 15h30 devant le local 21 rue Parmentier au rez-de-chaussée

A% Enfants et familles
%, Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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SENTEZ-VOUS BIEN : CARDIO DANSE

Mardi 15 juillet

© 18h - 19h J
Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

& Tout public

% accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

BALADE MEDITATIVE

Mercredi 16 juillet

© 10h - 1130

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

Laissez-vous guider par l'association MYCELIUM dans une exploration douce et
sensorielle, un temps de bien-étre et de répit en pleine nature.

&% Accessible a toutes et tous

% Sur inscription : https://asso-mycelium.fr/?BaladesMeditativesCetEteARennes

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE : BAUME ANTI-GRATOUILLE
Mercredi 16 juillet

© 16h - 19h

Q Au local du rez-de-chaussée du 21 rue Parmentier

28 Enfants et familles
® Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

SENTEZ-VOUS BIEN : CIRQUE EN FAMILLE
Mercredi 16 juillet

© 18h -19h
Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

& Parents et enfants
®* accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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CET ETE A MAUREPAS GAYEULLES
Mercredi 16 juillet

@ 17h

Q Promenade Odette de Puigaudeau, 33
Av. des Gayeulles

"La vie d'Odette du Puigaudeau” avec les

Animé-e's, danse participative avec la VS

Compagnie DOUNIA, banquet populaire avec MIRELARIDAINE

2 Tout public

% CPB Gayeulles, CSC Longs Prés, Centre social de Maurepas

SENTEZ-VOUS BIEN : MULTISPORTS
Mercredi 16 juillet

© 20h - 21h30

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

& Adultes

®* accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38
BALADE MEDITATIVE

Jeudi 17 juillet

© 10h - 11h30

Q Parc des Gayeulles, rue du Patis Tatelin

Laissez-vous guider par l'association MYCELIUM dans une exploration douce et
sensorielle, un temps de bien-étre et de répit en pleine nature.

&% Accessible a toutes et tous

® Sur inscription : https://asso-mycelium.fr/?BaladesMeditativesCetEteARennes

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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UN ETE SPORTIF AUX CADETS
Jeudi 17 juillet

© 10n30 - 12h
Q Cadets de Bretagne, 139 rue d'Antrain

Séance de renforcement musculaire et de stretching

% Contact : stages@cadets.fr

SENTEZ-VOUS BIEN : ARTS PLASTIQUES
Jeudi 17 juillet

© 14h - 15h ory o
Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré o Oo
& Enfants

% accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE ;: TEINTURE VEGETALE ET
TATAKIZOME, IMPRESSION VEGETALE

Jeudi 17 juillet
© 16h - 19h
9 Au Jardin Miss'Terre, ferme de la Héroniere

2 Enfants et familles
® Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

SENTEZ-VOUS BIEN : MUSCLE FIT RUN ET STRETCHING
Jeudi 17 juillet

© 18h30 - 20h
Q Stade Courtemanche, rue Zacharie Roussin
28 Adultes

% accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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A L'ABORDAGE DU CLAIR DETOUR!

Jeudi 17 juillet

© 18h - 00h30
Q Agora du Clair Détour, 32 rue de la
Marbaudais

Pour se bouger : caravane du sport

Pour créer : ateliers bibli et Musée des
Beaux-Arts

Pour se régaler : repas partagsé,

Pour danser : spectacle GROOVE TIME avec
FRANCO et DJ HEATFULL

Pour s'évader : ciné plein air : "A L'ABORDAGE !"
2% Type de Public

SENTEZ-VOUS BIEN : GYM BIEN-ETRE
Vendredi 18 juillet

@ 10h-1h

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

2% Seniors
® accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

SENTEZ-VOUS BIEN : CIRQUE

Vendredi 18 juillet

© 14h - 15h

Q Parc de Maurepas, 16 Bd Raymond Poincaré

& Enfants
®* accueil@jeannedarcasso.com - 02 99 36 70 38

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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SOIREE CULTURELLE BRETONNE

Vendredi 18 juillet

© 19h - 23h

Q Guinguette Au Parc des Bois, Rue du Patis Tatelin

Organisée par le Cercle Celtique de Rennes, Kenleur et la Guinguette Au Parc des
Bois : quizz, musique, danse

2 Tout public
¥ contact@ccrennes.bzh - 02 99 54 36 45

Du 21 au 27 juillet

BALADE MEDITATIVE

Mardi 22 juillet

© 10h - 11h30

Q Parc des Gayeulles, rue du Patis Tatelin

Laissez-vous guider par l'association MYCELIUM dans une exploration douce et
sensorielle, un temps de bien-étre et de répit en pleine nature.

&5 Accessible a toutes et tous

% Sur inscription : https://asso-mycelium.fr/?BaladesMeditativesCetEteARennes

MARCHE NORDIQUE

Mardi 22 juillet

© 10h30 - 12h

Q Parking Piscine des Gayeulles, Av des Gayeulles

Un coach du Stade Rennais Athlétisme vous apprend les bases de cette activité
compléte. Les batons sont prétés, il ne manque plus que vous !

& Tout public

% Contact : mathieu.staderennaisathletisme@gmail.com - 06.27.96.00.39

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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UN ETE SPORTIF AUX CADETS
Mardi 22 juillet

© 10n30 - 12h
Q Cadets de Bretagne, 139 rue d'Antrain

Séance de renforcement musculaire et de stretching

% Contact : stages@cadets.fr

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE : CABANES ET CREATION
Mardi 22 juillet
© 16h - 19h

Q Parc des Gayeulles dans la zone de cabanes libre (entrée Av des Gayeulles)
RDV a 15h30 devant le local 21 rue Parmentier au rez-de-chaussée

28 Enfants et familles
® Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

SOIREE KARAOKE
Mardi 22 juillet
© 19h - 22h

Q Espace social commun Simone Iff, 12 bis rue Guy Ropartz

Proposée par le centre social et la Cohue
& Type de Public

RANDO POUSSETTES

Mercredi 23 juillet

© 10n-12h

Q RDV devant la bibliothéque de la Bellangerais, 5 bis rue du Morbihan

Balade pédestre et champétre entrecoupée de lectures et comptines et d'une
petite collation.

& Pour les tous petits et leurs accompagnateurs
® Renseignements : Bibliothéque de la Bellangerais - 02 23 62 26 40

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE : PAPIER ET HERBIER
Mercredi 23 juillet

© 16h - 19h

Q Au local du rez-de-chaussée du 21 rue Parmentier

23 Enfants et familles
% Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

UN ETE SPORTIF AUX CADETS
Jeudi 24 juillet [ ]

© 10n30 - 12h
Q Cadets de Bretagne, 139 rue d'Antrain

Séance de renforcement musculaire et de stretching

% Contact : stages@cadets.fr

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE : CYANOTYPE
Jeudi 24 juillet

© 16h - 19h

9 Au Jardin Miss'Terre, ferme de la Héroniere

22 Enfants et familles

% Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com
MiMmI BONITE
Jeudi 24 juillet

© 18h0O0 - 18h30

Q Esplanade de la Bellangerais, 5 rue du
Morbihan

Spectacle de L'Hallali Production : dans une
scénographie « lumineuse » et a hauteur
d’enfant, suivons les péripéties de Mimi Bonite
qui part a la recherche de son meilleur ami
Bonbon Boniton. a partir de 6 mois

% Maison de quartier la Bellangerais

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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02 99 27 2110 - contact@labellangerais.org

Du 28 juillet au 3 aolt

MARCHE NORDIQUE

Mardi 29 juillet

© 10h30 - 12h

Q Parking Piscine des Gayeulles, Av des Gayeulles

Un coach du Stade Rennais Athlétisme vous apprend les bases de cette activité
compléte. Les batons sont prétés, il ne manque plus que vous !

A Tout public
% Contact : mathieu.staderennaisathletisme@gmail.com - 06.27.96.00.39

UN ETE SPORTIF AUX CADETS

Mardi 29 juillet

© 10h30 - 12h

Q Cadets de Bretagne, 139 rue d'Antrain

Séance de renforcement musculaire et de stretching
% Contact : stages@cadets.fr

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE : CABANES ET CREATION
Mardi 29 juillet
© 16h - 19h

Q Parc des Gayeulles dans la zone de cabanes
libre (entrée Av des Gayeulles)

RDV a 15h30 devant le local 21 rue Parmentier au

rez-de-chaussée

2 Enfants et familles

% Contact : Anne 07 54 35 83 38 -
laloupioteandco@gmail.com

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE :

COUTURE ET TEINTURE VEGETALE

Mercredi 30 juillet

© 16h - 19h

9 Au local du rez-de-chaussée du 21 rue Parmentier

&3 Enfants et familles
® Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

UN ETE SPORTIF AUX CADETS
Jeudi 31 juillet

© 10n30 - 12h
Q Cadets de Bretagne, 139 rue d'Antrain

Séance de renforcement musculaire et de stretching
% Contact : stages@cadets.fr

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE :
ANTHOTYPE

Jeudi 31 juillet

© 16h - 19h

Q Au Jardin Miss'Terre, ferme de la Héroniere

a3 Enfants et familles

% Contact : Anne 07 54 35 83 38 -
laloupioteandco@gmail.com

RESSOURCERIE POUR LA RENTREE

Samedi 2 aoGt

© 10h - 11h30
Q Parc des Gayeulles, 11 rue du Patis Tatelin

Collecte de fournitures scolaires, d'équipements sportifs pour enfants.
Distribution le 27 aolt

2% Accessible a toutes et tous

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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Informatlons : Cercle Paul Bert des Gayeulles 02 99 6319 13

SPOT SPORTIF GROS CHENE

Du 4 au 28 aolt

© Dbu Lundi au vendredi de 14h30  19h
City Stade de Trégain et Jardin du Bonheur

Les éducateurs sportifs de la ville et du Cercle Paul Bert animent votre été et
proposent des activités et initiations sportives pour les 8-14 ans. Des sorties
sont également organisées (vélo, spots nautiques etc.)

Spot ouvert de 14h30 a 19h en acces libre pour le tout public et animations
pour les 8-14 ans, sur inscriptions de 15h a 18h.

Organisé par : Direction des Sports et le CPB Gayeulles
Infos Direction des Sports Ville de Rennes : 02 23 62 15 35

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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Du 4 au 10 aolt

L'ETE CA NOUS ANIME ! ARTS VISUELS

Du mardi 5 au vendredi 8 aoGt

© 14h - 19h

Q Agora du Clair Détour, 32 rue de la Marbaudais derriére le PAM

Ateliers : matiéres, formes, couleurs, a la maniére de...
a3 6-16 ans
®, Contact les Francas : childeric.bachelier@lesfrancas.bzh - 07 89 45 68 52

BALADE MEDITATIVE

Mercredi 6 aoat

© 10h - 11h30

Q Parc des Gayeulles, 11 rue du Patis Tatelin

Laissez-vous guider par l'association MYCELIUM dans
une exploration douce et sensorielle, un temps de
bien-étre et de répit en pleine nature.

& Accessible a toutes et tous
% Sur inscription : https://asso-mycelium.fr/?BaladesMeditativesCetEteARennes

RESSOURCERIE POUR LA RENTREE
Samedi 9 ao(t

© 10h - 11h30

Q Parc des Gayeulles, 11 rue du Patis Tatelin

Collecte de fournitures scolaires, d'équipements sportifs pour enfants.
Distribution le 27 aot

&% Accessible a toutes et tous
% Informations : Cercle Paul Bert des Gayeulles 02 99 63 19 13

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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Du 11 au 24 aolit

L'ETE CA NOUS ANIME ! EXPERIENCES SCIENTIFIQUES
Du lundi 11 au jeudi 14 aolt

@ 14h - 19h

Q Agora du Clair Détour, 32 rue de la Marbaudais derriére le PAM

Ateliers : défis, observations, construction d'une mini-fusée...

a3 6-16 ans
% Contact les Francas : childeric.bachelier@lesfrancas.bzh - 07 89 45 68 52

L'ETE GA NOUS ANIME ! DECOUVERTE DE L'ENVIRONNEMENT
Du lundi 18 au vendredi 22 aoGt

© 14h - 19h

Q Agora du Clair Détour, 32 rue de la Marbaudais derriere le PAM

Ateliers : exploration, de la graine a la fleur, jardinage, insectes, le voyage du
pollen..

2% 6-16 ans
Contact les Francas : childeric.bachelier@lesfrancas.bzh - O7 89 45 68 52

BALADE MEDITATIVE

Mercredi 20 ao(t

© 10h - 11h30

Q Parc des Gayeulles, 11 rue du Patis Tatelin

Laissez-vous guider par l'association MYCELIUM dans une exploration douce et
sensorielle, un temps de bien-étre et de répit en pleine nature.

&% Accessible a toutes et tous

% Sur inscription : https://asso-mycelium.fr/?BaladesMeditativesCetEteARennes

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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LE BONHEUR EST DANS LE JARDIN
Vendredi 22 ao(t

© 16h -18h
Q Jardin du Bonheur, 8 rue Albert Camus

Lectures et jeux de société au jardin, pour tous les ages, avec la
bibliothéque de Maurepas.

Pour toutes et tous

TRANSAT AUX GAYEULLES

Parc des Gayeulles, 11 Rue du Patis Tatelin, organisé par TRANSAT EN VILLE

ALOKO

Mercredi 20 aolt

© 20h00 - 2115

Ce trio d'artistes vous invite a voyager a travers un répertoire vibrant de Bossa-
Nova, Samba, Maracatu brésiliens et de Maloya réunionnais... Des sonorités

ensoleillées, des couleurs chatoyantes, des senteurs et des épices exotiques qui
vous feront danser au rythme de leur énergie contagieuse !

CARTE BLANCHE A L'OPERA : ATELIERS CHANT CHORAL
Jeudi 21 aolt

9] 16h30 - 17h15 et 17h45 — 18h30
L'Opéra de Rennes vous propose de vous

initier au chant choral grace a deux ateliers
animés par la soprano Sarah Rodriguez.

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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CARTE BLANCHE A L'OPERA :

LYRISME DE RUE " COMME UN AIR DE VOYAGE "
Jeudi 21 ao(t
© 20h00 - 21h15

Deux voyageurs en partance, vers ou ? Pourquoi ? Sur un quai imaginaire, ils
embarquent vers un ailleurs incertain. Entre envol, naufrage et voyage céleste, ils
traversent réel et imaginaire sans certitude d'avancer. Un spectacle lyrique ou
Offenbach croise le jazz, l'esprit de Beckett rejoint Gounod, et limaginaire devient
la plus belle des évasions.

Du 25 au 31 aolt

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE : CABANES ET CREATION
Mardi 26 ao(t

© 16h - 19h

Q Parc des Gayeulles dans la zone de cabanes libre (entrée Av des Gayeulles)

RDV a 15h30 devant le local 21 rue Parmentier au rez-de-chaussée

a3 Enfants et familles
% Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

LA CARAVANE DU SPORT
Mardi 26 aolt

© 16h - 19h

Q City stade de Trégain

Activités sportives proposées par UFOLEP 35, le CPB Gayeulles, BREIZH
INSERTION SPORT

A% TOUT Public

% Contact : echapalain@ufolep.org

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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CET ETE A MAUREPAS GAYEULLES
Mercredi 27 ao(lt
@ 14h -19h

Q Place Lucie et Raymond Aubrac, devant Intermarché
Gayeulles

Structures gonflables et boxe
& Tout public
% Organisé par le CPB Gayeulles et le CSC des Longs Prés

LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE : BAUME AU CALENDULA
Mercredi 27 aoQt

© 16h - 19h

Q Au local du rez-de-chaussée du 21 rue Parmentier

2% Enfants et familles
® Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com

C'EST ENCORE L'ETE
Jeudi 28 aolt

© 15h00 - 19h00
Q Jardin du Grand Cordel, 18 rue des Plantes

Sport, créations, coin lecture, goQter : cocktail
parfait pour prolonger les vacances !

Et pour que ce soit parfait un spectacle : CHIEN
de la compagnie Qui s'y colle !

A Tout public

% Organisé par le Grand Cordel MJC, le CPB
Longs champs, lassociation jeanne d'Arc et la
bibliothéque des Longs Champs

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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LES ATELIERS NATURE DE LA LOUPIOTE : HERBIER
Jeudi 28 aolt

© 16h - 19h

Q Au Jardin Miss'Terre, ferme de la Héroniére

23 Enfants et familles

% Contact : Anne 07 54 35 83 38 - laloupioteandco@gmail.com
LA DERNIERE DANSE DE MONIQUE

Jeudi 28 aolt

© 19h00 - 19h35

Q Esplanade de la Bellangerais, 5 rue du Morbihan

Spectacle de la compagnie CHOUPACHOUPA : Un spectacle de
cirque ou une piéce de théatre acrobatique, peu importe... Ca vit,
Ga joue, ga respire!

& Tout public a partir de 7 ans
Maison de quartier la Bellangerais 02 99 27 2110 - contact@labellangerais.org

PLACE A FACETTES : FETE DE LA GOURMANDISE
Vendredi 29 aot

O 16h - 21h
Q Place du Gros Chéne

@ Ateliers cuisine participatifs — Venez mettre la main a la pate !

¥ Concours du meilleur gateau — Qui remportera le titre de chef-fe patissier-e du
quartier ?

Régalades en tout genre — Sucré, salé, épicé... il y en aura pour tous les golts,
préparé avec amour par les habitant-e's du quartier !

29y Musique & spectacle — Pour savourer aussi avec les oreilles et les yeux

& Et aussi: des jeux, animations et surprises a découvrir tout au long de la
journée !

Vous aimez cuisiner, partager vos recettes, ou vous étes gourmand-e's ?
Participez a I'événement en proposant votre plat ou dessert !

% Contactez-nous : 06 12 36 8313 / 06 22 66 94 82 ou animation@la-cohue.fr

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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EXPOSITION « FANTAISIES » D'ISABELLE ARTHUIS
Jusqu'au 21 septembre
@ Du mardi au dimanche de 14h a 18h

Musée des Beaux-Arts de Maurepas
2 allée Georges-de-la-Tour

Cette exposition présente le fruit de quatre années de
collaboration entre l'artiste Isabelle Arthuis, le quartier de
Maurepas et le Musée des beaux-arts de Rennes.

ATELIERS MUSEE DES BEAUX-ARTS
Du 17 juillet au 14 aoit

@ Le jeudi de 10h30 a 12h
Devant le musée des Beaux-Arts de Maurepas
2 allée Georges-de-la-Tour

EXPOSITION « L'APPEL DU 18 JUIN » HSIA-FEI CHANG
Du 20 juin au 27 juillet

© Horaires : en ligne sur le site ete.rennes.fr

L'Eglise, rue de Saint-Laurent

L'artiste taiwanaise Hsia-Fei Chang explore les stéréotypes culturels
et de genres, en jouant notamment avec I'image de la belle jeune
femme asiatique réifiée, dévolue au divertissement d'autrui.
Informations : noirbrillant.asso@gmail.com

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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BREVES DE QUARTIER

ATELIERS D'ECRITURE JOURNALISTIQUE AU GROS CHENE A
MAUREPAS

Mardi 8 juillet aprés-midi

Jeudi 17 juillet aprés-midi et début de soirée

Mercredi 23 juillet aprés-midi

Jeudi 7 aolt matin, devant le Musée des Beaux-Arts

Mardi 12 aoGt aprés-midi

Vendredi 29 aolt aprés-midi et début de soirée : Place a Facettes

Ces ateliers vous invitent a raconter les activités de votre été : vidéo, photos,
témoignages... Tous les contenus sont a retrouver sur Breves de Quartier.

Contact : baptiste.blandet@gmail.com

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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TouT L'ETE POUR JOUER

AUX LONGS CHAMPS

Du 7 juillet au 28 aot
@ De 9h30 a 19h du lundi au vendredi

Ecole Jean Rostand, 64 rue des Doyens Albert et Pierre Bouzat

La cour de I'école sera accessible par le portail situé face a I'étang.

Accés via les chemins piétons rue Tanguy Malmanche (proche gymnase)
et Bouzat (proche arrét de bus).

Imaginée par les enfants
du quartier dans le cadre
du Budget Participatif des
Enfants 2024.

En acces libre dans le
jardin de la MJC du Grand
Cordel, 18 rue des Plantes

Tout le programme sur ete.rennes.fr
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C'eat U'été & Rennes !

&

Balades, expositions, sport,
découvertes, concerts, surprises...

Du 27 juin au 31 aolt 2025
retrouvez des animations gratuites
prés de chez vous, pour des vacances
en famille, seul ou entre amis.




